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Példaéerteki gyakorlatok
kiprobalasa az EU tagallamokban

A projekt mult évi helyszini latogatasok soran kialakult lendulete elvezet minket ,A védéoltasok
akadalyainak lektzdése” projekt kdvetkezé fazisahoz: A példaértékl gyakorlatok kiprébalasahoz a
kivalasztott EU tagallamokban.

A spanyolorszagi, olaszorszagi, daniai, hollandiai és irorszagi helyszini latogatasok egybefogtak az
egészsegugyi hatésagokat, akik elemezték a gyakorlatokat, és azok lehetséges alkalmazasait a
sajat orszagukban vagy regidjukban. 2024-ben a kdzéppontba az ilyen példaértékl gyakorlatok
masik EU tagallamban t6rténd atlltetése és megvalésitasa kerdl.

A kisérleti projektek harom gécpont mentén prébaljak le a kivalasztott gyakorlatok relevanciajat és
atlltethet6ségét: iskolai oltasi programok, mobil oltéegységek és oltasi emlékeztetd tervezetek. A
probak 12 hénapig tartanak kilenc EU tagallamban. A gécpontok meghatarozasa és a kisérletek
lefolytatasara jelentkez6 EU tagallamok kivalasztasa a korabbi projektfeladatokon és
tevékenységeken alapul, beleértve a kdvetkezbket:

¢ avédboltasi szolgaltatasok feltérképezése és az oltasok akadalyainak meghatarozasa az
egész Eurdpai Unidban;

¢ az allampolgarok és az egészségugyi szakemberek széleskdri kérdbivezése az dsszes
tagallamban,;

¢ azelsb o, fizikai, gyakorlati és adminisztrativ téren az oltdsok akadalyainak lekiizdésében
bevalt gyakorlat kivalasztasa, valamint

¢ aktiv egyuttmikodés az egészséglgyi hatdosagokkal.

A kivalasztott gyakorlatok alkalmassaganak biztositasa, és a kisérleti fazisban résztvevé
egeszségugyi hatdésagok célkitlizéseinek elérése érdekében a projektcsapat [épésrél-Iépésre
kdzeliti meg a jelentkez6 EU tagallamok listajanak dsszeallitasat:

1. lépés

Az 1. feladat részeként az orszagos egészseégugyi szakértbk masodelemzést és interjukat
folytattak, hogy beazonositsak és feltérképezzék minden tagallamban az oltasok akadalyait. A cél
a véddboltasi szolgaltatasok felmérése volt az 6sszes tagallamban, valamint az allampolgarok
véddoltasi folyamataban felmerllé f6bb fizikai, gyakorlati és adminisztrativ akadalyok
meghatarozasa (pl. kapcsolatteremtési modszerek, az oltas beadasa elétti kdvetelmények,
idépontfoglalas, utazasi tavolsag).

2. lépés


https://overcomingobstaclestovaccination.eu/en/publications/vaccination-barriers-identified-across-member-states
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A 3. feladat részeként nyilt felhivast intéztek az egészségugyi hatésagok felé, melyben azok
felkérést kaptak, hogy nyujtsak be az igéretes gyakorlatokat. Az Eurépai Bizottsag Egészséglgyi
és Elelmiszerbiztonsagi Féosztalyanak (DG SANTE) ,Bevalt Gyakorlatok” nevii portaljan keresztill
16 egészseégugyi hatosagtol 6sszesen 24 gyakorlat érkezett. A biralok csoportja 6t igéretes
gyakorlatot itélt megvalésithatonak helyszini latogatasokra. Az értékelés alapja az Eurdpai
Bizottsag egészségfejlesztéssel, betegségmegel 6zéssel és a nem fert6z6 betegségek kezelésével
foglalkozo iranyitdcsoportjanak (SGPP) értékelési keretrendszerén alapul. Az 6t kivalasztott
igéretes gyakorlat a kovetkez6 volt:
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¢ Iskolai véddoltasi program a spanyolorszagi Murcia régidoban

¢ Emlékeztetd tervezetek a gyermekkori immunizalas eléseqitésére, Dania

¢ Su.Pr.Eme, a szezonalis munkavallalok egészséqgiqyi ellatasanak szolgalata, Bari,
Olaszorszag

¢ Mobil oltbeqgységek, Hollandia

¢ Influenza elleni véddoltas felkinaldsa harom altalanos iskoldban a gyermekeknek, irorszag

3. lépés

A 4. feladat részeként tobb EU-s egészségugyi hatdsagi képviseld vett részt 6t kulon helyszini
latogatason, melyek soran a résztvevék megvizsgaltak a kivalasztott gyakorlatot, és értékelték
annak alkalmazasi lehetéségeit a sajat orszagukban vagy régidjukban. Ezek az eszmecserék
lehetévé tették, hogy a hasonlo akadalyokkal szembesulé és hasonld érdekl6dési egészségugyi
hatésagok egyuttmiikddjenek és megosszak egymassal nézeteiket és véleményeiket. Részvételik
kulcsfontossagu volt abbdl a szempontbdl, hogy a gyakorlatokat 6sszekdssék azokkal az
egészseégugyi hatésagokkal, amelyek érdeklédtek a kiprobalasuk irant.

Végul a kivalasztott 6t gyakorlatot csoportokba osztottak (a gyakorlatok hasonlé tipolégiaja

szerint), a hasonlo jellegek és akadalyok alapjan, hogy segitsék alkalmazasukat az eltéré orszagos
vagy regionalis korlilményekre. Tehat a gyakorlatok néhany elemét alkalmazzak, atiltetik és
Kiprobaljak.

A kisérletek elgondolasat harom tipoldgiaba soroltak:
Iskolai védboltasi program

A Spanyolorszagban és irorszagban eléterjesztett két iskolai véddoltasi program egy tipoldgiaba
lett csoportositva. Mindkettd arra helyezi a hangsulyt, hogy az iskolai véd&oltasi program révén
elérjék a gyerekeket, megfeleld hozzaférést biztositsanak nekik a véddoltasokhoz, mikézben
optimalizaljak a személyi eréforrasokat. Esztorszagban és Hollandiaban fogjak kiprobalni az
egészségugyi hatésagok az iskolai védéoltasi program gyakorlatat.

Mobil oltéegységek

A mobil oltéegységek gyakorlata Hollandiaban és Olaszorszagban egyarant a nehezen elérhetd
csoportok el6tt allé akadalyokat és a véddoltasi szolgaltatasok féldrajzi kozelségét veszik célba. A
két gyakorlat egy gyakorlattipusba tartozik. A prébaprojektet az osztrak és a svéd egészségugyi
hatosagok folytatjak le.


https://overcomingobstaclestovaccination.eu/hu/solutions/onsite-visits/onsite-visit-to-murcia-spain
https://overcomingobstaclestovaccination.eu/hu/solutions/onsite-visits/onsite-visit-copenhagen-denmark
https://overcomingobstaclestovaccination.eu/hu/solutions/onsite-visits/onsite-visit-bari-italy
https://overcomingobstaclestovaccination.eu/hu/solutions/onsite-visits/onsite-visit-bari-italy
https://overcomingobstaclestovaccination.eu/hu/solutions/onsite-visits/onsite-visit-amsterdam-netherlands
https://overcomingobstaclestovaccination.eu/hu/solutions/onsite-visits/onsite-visit-dublin-ireland
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Emlékeztetd tervezetek
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A harmadik gyakorlattipus az allampolgarokkal folytatott hatékonyabb kommunikaciét lehetévé
tevd és a véddoltasi szolgaltatasokrol szolo tajékoztatast javitdo daniai emlékeztetérendszer. A
példaértéki gyakorlatot Horvatorszagban, Litvaniaban, Szlovéniaban, valamint a spanyolorszagi
Katalénia és Murcia régidban prébaljak ki az egészségigyi hatésagok.

A gyakorlatok tipusbesorolasat kdvetéen az egészségigyi hatésagoknak alkalma nyilt arra, hogy a
proba adatlapjanak benyujtasaval (azaz hivatalos szandéknyilatkozattal és kisérleti dtletekkel)
szandéknyilatkozatot tegyenek a harom csoportbdl egy probaban valé részvételre.

A projekt alapjan lefolytatott proba dsszefliggésében a kivalasztasra néhany eléfeltételt kell
alkalmazni:

¢ agyakorlat altal megcélzott akadalyok megléte;

& az egészsegugyi hatésag szandéka a széban forgd akadalyok leklzdésére, a helyszini
latogatasokon valo tevékeny részvétellel és kdzremiikbdéssel;

¢ aprbéba végrehajtasat tamogatd megfelel6 jogi keretrendszer és technikai infrastruktura.

Példaul, az iskolai véddoltasi program megvaldsitasa megkdveteli az aktiv iskolai védéoltasi
programok meglétét az orszagban vagy a régidban. A mobil oltéegységek kiprobalasanak
vonatkozasaban kdvetelmény, hogy az orszagban alkalmaznak vagy alkalmaztak mar mobil
oltéegységeket. Az emlékeztetSk kiprobalasa pedig IT infrastruktura meglétét igényli.

Az egészségugyi hatésagokhoz eljuttatott, prébakra tett javaslatok és a fent emlitett tényezék
értékelése alapjan kilenc probara keriil sor Ausztridban, Horvatorszagban, Esztorszagban,
Litvaniaban, Hollandiaban, Svédorszagban, Szlovéniaban és Spanyolorszag Katalénia és Murcia
régidiban.

A projekt kdvetkez6 1épései harom fazisbadl allnak:

& Elbkészités: 2024. marciustdl majusig a projektcsoport koordinacidés értekezleteket tart a
probakat végz6 egészségugyi hatésagokkal, és behatéan megvizsgalja mindegyik fogado
orszagot a latogatasai soran (éspedig Daniat, Hollandiat és a spanyolorszagi Murciat),
hogy alapos betekintést kapjon a prébak gyakorlati megszervezésébe és hogy a
szakértelmet megosszak egymassal. Ebben az id6szakban, 2024. aprilis és junius kdzott, a
csoport kdzremkodik az anyagok kdzos elkészitésében és a helyszini eljarasok
Osszedllitasaban.

& Végrehajtas: a probakat 2024. aprilis és oktdber kozott folytatjak le. Ebben a fazisban,
junius-julius folyaman, sor kertl online kdlcson6s tdmogatasra és a prébak id6kozi
attekintésére, hogy felmérjék az elérehaladast és megtegyenek minden sziikséges
kiigazitast.

& Ertékelés: a probak értékelése az eljaras részét képezi, melybe beletartozik a folyamatos
adatgy(jtés. Az adatok részletes elemzésére varhatdan 2024. oktdber és 2025. februar
kozott kerlil sor, amikor a prébak atiltethetéségét és hatasat kiértékelik. Az 5. feladat
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részekeént javaslatokat dolgoznak ki, amelyeket beépitenek a 6. feladatba — Javaslatok
kidolgozasa az oltasok ,kényelmi” akadalyainak legy6zési mddjaira.
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Erdeklik a probak fejleményei? Iratkozzon fel a hirlevél.


https://ec.europa.eu/newsroom/hadea/user-subscriptions/3245/create

